
बीएमआई (बॉडी मास इंडेक्स) टेस्ट का आयोजन 
हिमाचल प्रदेश कें द्रीय विश्िविद्यालय के समाज कायय विभाग ने देिरा में बाल विकास एिं संरक्षण 
कायायलय (सीडीपीओ) के साथ ममलकर 0-15 िर्य के बच्चों के मलए बीएमआई (बॉडी मास इंडेक्स) 
टेस्ट ककया । समाज कायय विभागाध्यक्ष डॉ शमश पूनम के नेततृ्ि में यि काययक्रम प्रो. आशतुोर् 
प्रधान की देखरेख और सिायक प्रोफेसर डॉ जयकांत की उपस्स्थतत में िुआ। इस परीक्षण में पास 
की बस्ती के 71 बच्चे और उनके माता-वपता शाममल थे। आंगनिाडी पययिेक्षक बबीता और बबली 
ने रीना के साथ ममलकर परीक्षण ककया और बच्चों, गभयिती महिलाओं और मशशुओं के मलए 
संतुमलत आिार के मित्ि पर जोर हदया। अततथथ िक्ताओं को पेन स्टैंड प्रदान ककए गए, जो 
मशिनाथ पंचायत के महिला स्ियं सिायता समूिों के सियोग से विभाग द्िारा िस्ततनममयत बांस 
उत्पादों को बढािा देने की पिल का हिस्सा था। 
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